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Ассоциация организаций по защите семьи 

ВРОО «Многодетный Волгоград» 

Сценарии уроков по теме «День многодетной семьи» 

 

1. Сценарий урока для 1-4 классов на тему: 

«День многодетной семьи» 

Учитель: Добрый день! Тема нашего сегодняшнего урока особенная. Мы 

поговорим об очень важном явлении в жизни каждого человека. О чем? 

Разгадайте загадку: 

Без чего на белом свете 

Взрослым не прожить и детям? 

Кто поддержит нас всегда? 

Наша дружная.... 

Ученики: Семья! 

Учитель: Правильно! А вы знаете, что такое семья? 

Ученики: Дети высказывают свое мнение. 

Учитель: Правильно. Послушайте стихотворение Татьяны Забелиной, которое 

называется «Что такое семья». 

Семья - это дом, 

Где тепло и уют, 

Где любят тебя, 

И, конечно же, ждут. 

    Семья это те, 

    Без кого мы не можем, 

    Они нам всех ближе, 

    Родней и дороже. 

Семья - это радость 

Улыбок и встреч 

Которые надо 

Ценить и беречь. 

 

Учитель: А из кого семья состоит? 
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Ученики: Мама, папа, я, брат, дедушка, бабушка. 

Учитель рисует на доске схематично членов семьи1 по мере того, как ребята 

их называют. 

 

Учитель: Есть семьи, в которых не один или два ребенка, а три, четыре, пять 

и больше детей. (Дорисовывает еще детей). Как называется такая семья? 

Ученики: Многодетная. 

Учитель: Для того, чтобы понять, чем отличается жизнь в многодетной семье 

от жизни в семье с 1-2 детьми, давайте посмотрим мультфильм.  

Показ и обсуждение м/фа «Кукушка и скворец», 1949 г. (10 мин.) 

Учитель: Что случилось с кукушкой и почему? 

Ученики: Ее утащил коршун, она погибла, ей никто не пришел на помощь, она 

была одна. 

Учитель: Кто спас папу-скворца от коршуна? 

Ученики: Его большая семья. 

Учитель: Как вы думаете, почему скворцы бросились на помощь отцу?  

Ученики: Они любили его, хотели спасти, позаботились о своем папе.  

Учитель: Как вы думаете, мог бы один ребенок-скворец отбить отца от 

коршуна? 

Ученики: Нет 

Учитель: Как папа относился к своим детям? 

Ученики: Заботился о детях, гордился ими, был рад каждому из них. 

                                                             
1 Картинка взята с сайта:  https://flomaster.top/92635-risunok-semi-detskij-karandashom.html 
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Учитель: Ребята, а как вы думаете, а что мама-скворец почувствовала, когда 

дети, глядя на нее кинулись следом и спасли отца? 

Ученики: Радость, счастье, гордость за своих детей. 

Учитель: А если бы в беде оказался один из скворцов-детей, остальные дети 

как бы поступили? 

Ученики: Тоже пришли бы на помощь, выручили бы, спасли. 

Учитель: А как вели себя скворцы дети во время учебы, в общении с 

родителями? 

Ученики: Послушно, дружно между собой.  

Учитель: И давайте сейчас ответим на вопрос: чем же отличается жизнь в 

многодетной семье? 

Ученики: Дети высказывают свое мнение. 

Учитель: Чем больше семья, тем больше любви, поддержки, внимания, 

добрых традиций, тепла, совместных семейных увлечений и праздников. 

Учитель: Как вы думаете, в какой семье жить сложнее - в многодетной или в 

не многодетной? 

Ученики: Высказывают свое мнение: мнения делятся (скорее всего). 

Учитель: Чтобы разрешить спор, прочту стихотворение: 

Семья - это труд, друг о друге забота, 

Семья - это много домашней работы, 

Семья - это важно! Семья - это сложно! 

Но счастливо жить одному невозможно. 

 

Учитель: Любая семья, и большая, и маленькая требует заботы, и именно эта 

забота дает человеку счастье, поэтому человек нуждается в семье. Как надо 

относиться друг к другу в семье, что надо делать каждому из нас в семье, 

чтобы в ней было счастье, радость? 

Ученики: Уважать друг друга, договариваться, помогать друг другу, делать 

добрые дела. 

Учитель: Какие добрые дела мы можем делать для семьи, в семье? 

Ученики называют, учитель записывает на доске столбиком. 



 
 

4 

Учитель: Чем больше вы совершаете добрых дел и заботитесь о своих 

близких, тем становитесь добрее и счастливее. 

Закрепление материала: 

Какую тему мы обсуждали сегодня? 

Сколько детей в многодетной семье? 

Какие преимущества у многодетной семьи? 

Можете ли вы повлиять на атмосферу в своей семье?  

Вывод: Дарите счастье своим близким, и вы всегда будете счастливы 

сами. А счастья много не бывает! 

Видеоролик «Счастья много не бывает» (1 мин) 

 

 

 

 

2. Сценарий урока для 5-6 классов на тему: 

«День многодетной семьи» 

Учитель: 2024 год в России был объявлен Годом семьи. С этого времени в 

ряде регионов страны введен День многодетной семьи. В 2025 году в 

Волгоградской области мы впервые отметим этот семейный праздник. 

Каждый из нас ценит свой родной дом и свою семью. Ведь семья - это то место, 

где нас примут такими, какие мы есть и никогда не осудят. В родном доме, 

знакомом нам с детства, мы чувствуем себя как в крепости. Семьи бывают 

разные (в семье может быть два человека, а может быть десять и даже больше). 

Есть семьи, где растет один ребенок, а есть такие семьи, где растет трое, пятеро 

и даже двадцать детей. Сегодня мы поговорим о многодетной семье. 

Какая семья называется многодетной?  

Ученики: Семья, в которой трое и более детей.  

Указом Президента РФ от 23.01.2024 г. № 63 закреплено понятие 

многодетной семьи, в которой трое и более детей. 

Учитель: Многодетность была традицией, распространенной во всех слоях 

российского общества, особенно до XX века. Это базовая ценность нашего 
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народа. Не случайно в народе сохранилось много пословиц и поговорок о 

многодетной семье. Как вы понимаете их? 

Старший брат - как отец второй, младший - как сын родной. 

Один сын - не сын, два сына - полсына, три сына - сын. 

Все равны детки - и пареньки, и девки. 

Вся семья вместе, так и душа на месте.  

Семья – семь я. 

Семье, где помогают друг другу, беды не страшны. 

На что и клад, если в семье лад? Семья крепка ладом. 

Ученики: Высказывают свое мнение. 

Учитель: Давайте посмотрим видеоролик «Семья Матрешки» и ответим на 

вопрос: в чем особенность многодетной семьи? 

Видеоролик «Семья Матрешки» (30 сек) 

Ученики: Высказывают свое мнение. 

Учитель: Да, кто-то ответит – много трудностей, больше забот и хлопот. Но 

любая семья, и большая, и маленькая требует заботы, и именно эта забота дает 

человеку счастье, поэтому то человек и нуждается в семье. 

Семья - это труд, друг о друге забота, 

Семья - это много домашней работы, 

Семья - это важно! Семья - это сложно! 

Но счастливо жить одному невозможно. 

 

Я соглашусь с мнением, что многодетная семья – это, прежде всего, больше 

любви, поддержки, внимания, добрых традиций, тепла, совместных семейных 

увлечений и праздников. 

Учитель: Семья – это начало и продолжение каждого человека. Ощущение 

рода и родственных связей формировалось уже тогда, когда еще не было ни 

летописей, ни языков. И неудивительно, что эта тема отображалась и 

обыгрывалась во все века в любом деле, в любой религии и в каждом виде 

человеческого искусства. Семью изображали на первых наскальных рисунках, 

о семьях слагали поэмы, семейные отношения часто описывались в летописях 

и рассказах. 
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С появлением изобразительного искусства талантливые художники писали 

картины, посвященные теме рода, семьи и материнства. 

Давайте посмотрим некоторые картины отечественных художников и ответим 

на вопросы: 

Какой исторический период изображен на картине? 

Почему так названа картина, что хотел подчеркнуть автор? 

Какие эмоции эти картины вызывают у вас? 

1. «Страдная пора. Косцы», Григорий Мясоедов, 19 век (1887 г.) 

  

Идея: большой урожай, с ним справиться может только большая семья при 

дружной и совместной работе. Общее дело объединяет и сближает. 

2. «Новое знакомство», Карл Лемох, 19 век (1885 г.) 

 

Идея: принятие нового человека в семью всеми братьями и сестрами, 

воспитание чувства заботы и ответственности о другом человеке, осознание 

чуда появления человека в мире 

3. «Семья на отдыхе», Николай Бондаренко, 20 век (1975 г.) 
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Идея: много разных интересов в большой семье, в многодетной семье не 

бывает скучно (занятия: радио, шахматы, просто обнять друг друга, посидеть 

тихо) 

4. «Семья за столом», Борис Заболоцкий, 21 век (2012 г.) 

 

Идея: переданы не только индивидуальность и неповторимый характер 

персонажей, но в первую очередь тонкие отношения, душевная теплота, 

дружественность чувств.  

5. «Семейный портрет. Знакомство», Полина Лучанова, 21 век (2014 г.) 

 

Идея: показана многодетная многопоколенная семья как единый организм. 

Учитель: Завершим наш урок добрым семейным стихотворением: 
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Семья - это дом, 

Где тепло и уют, 

Где любят тебя, 

И, конечно же, ждут. 

    Семья это те, 

    Без кого мы не можем, 

    Они нам всех ближе, 

    Родней и дороже. 

Семья - это радость 

Улыбок и встреч, 

Которые надо 

Ценить и беречь! 

 

Вывод: Забота о близких нужна не только вашим близким, но и вам 

самим, через эту заботу вы становились счастливее! 

 

 

 

 

3. Сценарий урока для 7-8 классов на тему: 

«День многодетной семьи» 

Учитель: 2024 год в России был объявлен Годом семьи. С этого времени в 

ряде регионов страны введен День многодетной семьи. В 2025 году в 

Волгоградской области мы впервые отметим этот семейный праздник 30 

сентября. 

Какую семью можно назвать многодетной?  

Ученики: Семья, в которой трое и более детей.  

Указом Президента РФ от 23.01.2024 г. № 63 закреплен статус многодетной 

семьи, к которой относится семья с тремя и более детьми, семья получает 

этот статус бессрочно. 

Учитель: Как вы считаете хорошо ли жить в многодетной семье, сложно ли 

жить в многодетной семье?  

Ученики: Высказывают свое мнение. 
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Учитель: До революции среднее количество детей в семье было от 6 до 9, 

малая семья состояла из 2-3 детей, при этом семьи, в которых было мало детей, 

считались бедными семьями. Как вы думаете, в настоящее время много 

многодетных семей в нашей стране? 

Ученики: Высказывают свое мнение. Это скорее исключение, чем правило, а 

малодетная семья стала нормой.  

В нашей стране в 2025 году насчитывается 2,8 млн многодетных семей, в 

которых воспитывается почти 9 млн детей. В Волгоградской области – 

32.000 многодетных семей в текущем году. 

Учитель: Наш Президент призывает к тому, чтобы многодетная семья стала 

социальной нормой. В чем парадокс многодетной семьи? Давайте обсудим: 

1. Благосостояние семьи улучшается по мере рождения каждого 

последующего ребенка. Примеров есть очень много. Самым невероятным 

образом появляется помощь и поддержка, детские вещи и принадлежности. 

2. Чем больше детей, тем у родителей больше времени на них и даже на себя. 

Дети отвлекаются друг на друга, играют. Существуют наблюдения, что 

многодетные мамы и папы выглядят гораздо моложе своих лет, без всякой 

косметики. Казалось бы, и забот много и не высыпаются, и времени не хватает. 

А родители бодры и энергичны. У многодетных пап и мам видимо нет другого 

варианта. А молодость, наверное, продлевается за счет счастья, которое 

прибавляется с рождением каждого члена семьи. Каждое утро тебя обнимает 

несколько пар рук, дети заставляют родителей чаще улыбаться, играть и 

весело проживать каждый день. 

3. Чем больше детей, тем проще с ними управляться и их воспитывать. Дети 

берут пример друг с друга. Родители набираются опыта. 

Видеоролик «Многодетное счастье» (4 мин) 

Практическая часть.  

Поделить класс на 4 команды.  

Найти плюсы многодетных семей.  

1. Весело. Нет возможности скучать. Чем больше детей, тем более 

непредсказуемым становится каждый новый день. 

2. Личностный рост. Постоянный рост и для мамы, и для папы. Дети строят 

отношения друг с другом. 
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3. Если старший ребенок хорошо воспитан, умеет что-то делать, он может 

этому научить остальных. 

4. Некоторые таланты и способности родителей открываются только после 

рождения 3 или 5 ребенка, меняется отношение к жизни. 

5. Все дети разные. У одних и тех же родителей разные дети. 

6. Настоящая социализация, от которой не спрячешься. Не сможешь 

притворятся. Приходится учиться строить отношения, конфликтовать, 

мириться, выражать чувства и себя. И можно не ходить в детский сад. Зачем? 

Если дома настоящий детский садик. 

7. Всегда есть кто-то, кого можно обнять прямо сейчас. Всегда и везде. 

8. Обоим родителям придется воспитать в себе чувство юмора, так как иначе 

не получится. 

9. Большие семьи учат терпению, смирению, служению. Дети в них более 

зрелые, более самостоятельные, умеют заботиться и трудиться. 

10. Дети из больших семей понимают, что такое родительство. Знают, что 

делать с маленькими детьми, во что с ними играть, как за ними ухаживать. 

12. В большой семье пропорционально количеству детей увеличивается 

любовь и счастье. 

Теперь мы видим, как много плюсов в многодетной семье. 

Семья - это труд, друг о друге забота, 

Семья - это много домашней работы, 

Семья - это важно! Семья - это сложно! 

Но счастливо жить одному невозможно. 

 

Практическое задание:  

Напишите на листе бумаге одно предложение – почему жить счастливо 

одному невозможно. После каждый зачитает свой вариант. 

Вывод: Забота о близких нужна не только вашим близким, но и вам 

самим, через эту заботу вы сами становитесь счастливее. 
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4. Сценарий урока для 9-11 классов на тему: 

«День многодетной семьи» 

Учитель: В Волгоградской области 30 сентября 2025 года мы впервые будем 

отмечать новый праздник «День многодетной семьи». Многодетными 

называют семьи, в которых есть трое и больше детей – родных или 

усыновленных2. До начала ХХ века многодетные семьи были частым явлением 

в России, коэффициент рождаемости достигал 7,53.  

Многодетная семья – это традиция нашего народа. В настоящее время 

коэффициент рождаемости равен 1,44, супружеские пары, несмотря на 

комфортные условия проживания, ограничиваются 1-2 ребенком. Возможно, 

они и мечтают о трех и более детях, но не реализовывают это желание, не 

воплощают мечту. Между тем количество многодетных семей в последнее 

время увеличивается с каждым годом. Теперь семья считается многодетной 

бессрочно: статус не исчезает, когда дети вырастают.  

Можете ли вы привести примеры известных людей, который родились в 

многодетной семье? (Обращение к ученикам.) Предполагаемый ответ. 

Президент России Владимир Владимирович Путин родился третьим, певец 

Адриано Челентано, композитор Иоганн Себастьян Бах – шестыми, старец 

Паисий Святогорец был десятым ребенком, Константин Циолковский — 

одиннадцатым, а химик Дмитрий Менделеев и оружейник Михаил 

Калашников были семнадцатыми. 

Продолжите фразу: Дети – это всегда… (Обращение к ученикам.) 

Предполагаемый ответ. Материальные затраты, требуют сил и внимания. 

Любое хорошее дело требует материальных затрат, сил и внимания.  

Сложно ли воспитывать много детей? (Обращение к ученикам.) 

Предполагаемый ответ. Воспитание детей – это всегда большой труд: детьми 

нужно заниматься, уделять им много времени, решать их проблемы, каждую 

минуту отвечать за них. Дети вырастают в большом семейном коллективе, 

учатся делиться, заботиться друг о друге, помогают вместе родителям по 

домашнему хозяйству. Дети из многодетных семей менее эгоцентричные, а 

значит, более успешные и счастливые. Дети помогают развиваться нам самим. 

                                                             
2 Указ Президента РФ от 23.01.2024 № 63 «О мерах социальной поддержки многодетных семей» 
3 Демографическая модернизация России, 1900-2000 / под ред. А.Г. Вишневского. М. : Новое издательство, 

2006. С. 30. 
4 Российский статистический ежегодник. 2023 : Стат.сб. / Росстат. М., 2023. С. 103 
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Многодетная семья учит взаимодействию между собой, учит 

соподчиненности, иерархии. 

Дорого ли быть многодетными? (Обращение к ученикам.) Предполагаемый 

ответ. Действительно, с рождением каждого ребенка семейные расходы 

увеличиваются, но это не идет ни в какое сравнение со счастьем, которое 

дарят нам детский смех в доме и чистая и безусловная любовь ребенка к 

нам. К тому же поддержка государством многодетных семей ежегодно 

возрастает.  

Учитель: Многодетные семьи поддерживают разными льготами, 

специальными программами и выплатами. Можно разделить эти меры 

поддержки на несколько категорий: 

  трудовые и пенсионные – дают родителям особые условия на рынке 

труда; 

 налоговые – дают возможность платить меньше налогов; 

 жилищные – помогают выгоднее купить или построить жилье; 

 социальные – финансово помогают семьям с детьми, дают возможность 

бесплатно купить лекарства или пообедать в школьной столовой. 

Льготы могут быть федеральными или региональными.  

На федеральном уровне существует еще несколько мер помощи многодетным 

семьям. По Указу № 63 Президента РФ5 многодетным семьям дали 

возможность: бесплатно посещать музеи и парки; в приоритетном порядке 

заключать социальный контракт – финансовую поддержку взамен на 

обязательство развивать бизнес или хозяйство; бесплатно получать 

дополнительное и профессиональное образование6. В Волгоградской области 

с 2025 года при постановке на учет в женскую консультацию по беременности 

студенткам очной формы обучения (в возрасте до 35 лет) будут выплачивать 

по 100 тыс. руб.7 

В каждом регионе работают профильные некоммерческие организации. К 

примеру, в Волгоградской области работает общественная организация ВРОО 

«Многодетный Волгоград», которая создана с целью сплочения и объединения 

многодетных семей Волгоградской области, для обмена информацией, 

                                                             
5 Указ Президента РФ от 23.01.2024 № 63 «О мерах социальной поддержки многодетных семей». П. 1. 
6 Статус многодетной семьи: какие льготы положены / Спроси.дом.рф - https://xn--h1alcedd.xn--d1aqf.xn--

p1ai/instructions/mnogodetnaya-semya/ 
7 http://soc.volganet.ru/38/news/news/544430/ 
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совместной деятельности по защите прав и повышения социального статуса 

многодетных семей.  

Одним из партнерских и важных в наше время проектов ВРОО «Многодетный 

Волгоград» и ВРОО «Православный семейный центр «Лествица» является 

Центр гуманитарной помощи «Лепта».  

Главное, чтобы материальная поддержка оставалась не стимулом 

рождения, а подспорьем. 

Чем богата многодетная семья? (Обращение к ученикам.) Ответы 

обучающихся. С рождением каждого ребенка родители обретают 

незаменимый педагогический опыт, родительская любовь не делится на детей, 

а приумножается. Становясь многодетными родителями осознанно, мужчина 

и женщина обретают свой главный совместный интерес и общую жизненную 

цель – воспитание и заботу о своих детях. В большой дружной и любящей 

семье много смеха, радости и счастья. В ней много семейных событий, 

праздников с подарками, много побед и достижений, много заботы, поддержки 

и любви. Это то, что будет помниться всю жизнь, и что невозможно оценить 

самыми большими богатствами в мире. 

Можно ли совместить реализацию своих творческих желаний и 

многодетность? (Обращение к ученикам.) Предполагаемый ответ. Дети не 

мешают родителям реализовать свои таланты, наоборот, помогают. Они 

могут поучаствовать в решении серьезных задач, прокомментируют 

предложения: укажут на минусы и плюсы, подскажут, как более современно 

можно что-то сделать, чтобы было понятно, предложат аргументы.   

Интерактивная часть: в нашей культуре сохранилось много пословиц и 

поговорок о детях и родителях, которые показывают, что наши предки были 

очень мудры и дальновидны. Объясните, как вы понимаете значение 

следующих из них: 

a) Дети не в тягость, а в радость. 

б) Дитя хоть и хило, да отцу с матерью мило.  

в) Добрые дети – дому венец, а злые – конец.  

г) Мед сладок, а дитя еще слаще. 

Вывод: многодетная семья – это социальная норма в нашей стране. 


